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Überblick Fördermöglichkeiten Promotion* 

 

• in der Regel Förderung gemäß den Richtlinien des BMBF (LINK) 

o 1450€ pro Monat 

o ggf. Zuschlag zum Krankenkassenbeitrag (max. 100€ pro Monat) 

o ggf. Kinderbetreuungszuschläge (155€ pro Monat), Familienzuschlag (155€ 

pro Monat) 

o bei Auslandsvorhaben auf Antrag Zuschüsse zum Stipendium für Reise- und 

Lebenshaltungskosten sowie Studiengebühren 

 

• Förderdauer zunächst meist 2 Jahre, Verlängerung auf Antrag um ein Jahr 

 

• in der Regel wissenschaftliche Nebentätigkeiten im Umfang von 10 Stunden und 

nichtwissenschaftliche Nebentätigkeiten im Umfang von 5 Stunden erlaubt, z.T. 

werden jedoch Einkünfte hieraus auf die Fördersumme angerechnet (Konrad-

Adenauer-Stiftung, Cusanuswerk) 

 

• Auswahlkriterien zumeist 

o herausragende Studienleistungen 

o zielstrebige Studienorganisation 

o Zulassung zur Promotion an einer staatlichen oder staatlich anerkannten 

Hochschule 

o gesellschaftliches Engagement (Politik, Religion, Ehrenamt; je nach Stiftung) 

o oft keine Altersbeschränkung (außer Hans-Böckler-Stiftung, Hanns-Seidel-

Stiftung) 

 

• Fachrichtungen meist nicht beschränkt (außer Medizin, Zahnmedizin) 

  



 

2 
 

 

 

Übersicht möglicher Promotionsförderungen* 

 

Stiftung 
Orientierung, Zugehörigkeit, 

Zielgruppe 
Link 

Studienstiftung des deutschen 
Volkes 

konfessions- und 
parteiunabhängig 

https://www.studienstiftung.de/promotion/ 

Stiftung der Deutschen 
Wirtschaft 

konfessionsunabhängig • https://www.sdw.org/studienfoerderwerk-klaus-
murmann/stipendien/stipendium-fuer-

promovierende 

• https://www.sdw.org/fileadmin/sdw/projekte/doc/s
km/bewerben/Informationen_Bewerbung_Promot

ionsstipendium_2019.pdf 

Hans-Böckler-Stiftung Deutscher Gewerkschaftsbund 
(DGB) 

• https://www.boeckler.de/112003.htm 

Friedrich-Ebert-Stiftung 

 

Nähe zur SPD • https://www.fes.de/studienfoerderung/promotions
foerderung-fuer-deutsche-und-bildungsinlaender-

innen/ 

Konrad-Adenauer-Stiftung 

 

Nähe zur CDU • https://www.kas.de/c/document_library/get_file?u
uid=77c7978c-5c08-2961-9f9f-

cd3615423664&groupId=252038 

Heinrich-Böll-Stiftung 

 

Nähe zum Bündnis 90/Die 
Grünen 

• https://www.boell.de/de/stipendium-promotion 

Hanns-Seidel-Stiftung 

 

Nähe zur CSU • https://www.hss.de/fileadmin/user_upload/HSS/D
okumente/Stipendium/Bewerbung/2015_Promoti

on-Richtlinien.pdf 

Friedrich-Naumann-Stiftung Nähe zur FDP • https://www.freiheit.org/promotionsfoerderung 

• https://www.freiheit.org/stipendien 

Rosa-Luxemburg-Stiftung Nähe zu Die Linke • https://www.rosalux.de/stiftung/studienwerk/prom
otionsstipendium/ 

• https://www.rosalux.de/fileadmin/rls_uploads/pdfs
/Studienwerk/Imagefolder_StudienwStu_Mai18_

Web.pdf 

Cusanuswerk 

 

 

Katholische Kirche in 
Deutschland 

• https://www.cusanuswerk.de/foerderung/finanziell
e-foerderung/foerderung-von-

promovierenden.html 

• https://www.cusanuswerk.de/bewerbung/promovi
erende.html 

Evangelisches Studienwerk Evangelische Kirche in 
Deutschland 

• https://www.evstudienwerk.de/bewerbung/promot
ion/unser-stipendium.html 

Ernst Ludwig Ehrlich 
Studienwerk 

 

JüdischeGemeinschaft in 
Deutschland 

• https://eles-
studienwerk.de/foerderung/promovierendenfoerd

erung/ 

Avicenna-Studienwerk 

 

muslimische Promovierende • http://www.avicenna-
studienwerk.de/bewerbung/promovierendenfoerd

erung/ 
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Detailangaben zur den jeweiligen Förderbedingungen* 

Stiftung monatliche 
Fördersumme 

Förderdauer Nebenver-
dienst 

Auswahlkriterien Fach-
richtungen 

Bewerbungs-
fristen 

Studienstiftung 
des deutschen 

Volkes 

• 1450 € 

• Zuschuss 
Krankenkasse 

• Zuschläge für 
Kinder/-
betreuung 

• Zuschuss für 
Auslandsvorh. 

max. 3 Jahre • wiss. 10 h 

• sonst. 5 h 

• herausragende 
Studienleistungen 

• fachl., persönl. Exzellenz 

• letzter Abschluss vor < als 
4 Jahren 

• Zulassung zur Promotion 

• keine Altersbeschränkung 

keine 
Einschränkung 

• keine Fristen 

• Bewerbung 
mittels 
Vorschlag 
des Erst-
betreuers 

Stiftung der 
Deutschen 
Wirtschaft 

• 1450 € 

• Zuschuss 
Kr.kasse 

• Zuschläge für 
Kinder/-
betreuung 

• Zuschuss für 
Auslandsvorh. 

• max. 3 Jahre 

• Antritt 
spätestens 3 
Mon. Nach 
Zusage 

• wiss. 10 h 

• sonst. 5 h 

• herausragende 
Studienleistungen 

• Zulassung zur Promotion 

• gesellschaftliches 
Engagement 

• soz. Kompetenz 

• Auslandsaufenthalte 
erwünscht 

keine 
Einschränkung 

• 02.02.19 

• 02.04.19 

• 02.08.19 

Hans-Böckler-
Stiftung  

• 1450 € 

• Zuschuss 
Krankenkasse 

• Zuschläge für 
Kinder/-
betreuung 

• Zuschuss für 
Auslandsvorh 

• max. 3 Jahre 

• Antritt 
spätestens 4 
Mon. Nach 
Zusage 

• wiss. 10 h 

• sonst. 5 h 

• herausragende 
Studienleistungen 

• Zulassung zur Promotion 

• gesellschaftliches oder 
gewerkschaftliches 
Engagement 

• Altersgrenze 40 Jahre 

keine 
Einschränkung 

15.01.19 bis 
15.04.19 

Friedrich-
Ebert-Stiftung 

• 1450 € 

• Zuschuss 
Krankenkasse 

• Zuschläge für 
Kinder/-
betreuung 

• Zuschuss für 
Auslandsvorh. 

max. 3 Jahre k. A. • Zulassung zur Promotion 

• überdurchschnittlichen 
Studienleistungen 

• ausgeprägtes 
gesellschaftspolitisches 
Engagement 

keine 
Einschränkung, 
außer Medizin 

jederzeit 

Konrad-
Adenauer-

Stiftung 

• 1450 € 

• Zuschuss 
Krankenkasse 

• Zuschläge für 
Kinder/-
betreuung 

• Zuschuss für 
Auslandsvorh. 

• max. 3 Jahre 

• Antritt 
spätestens 3 
Mon. Nach 
Zusage 

• wiss. 40 h 

• sonst. 20 h 

• Anrechnung 
von 
Verdiensten 
>3070€ (pro 
Kind plus 
1025€) 

• herausragende 
Studienleistungen 

• letzter Abschluss vor < als 
5 Jahren 

• Zulassung zur Promotion 

• gesellschaftliches 
Engagement 

• politische Nähe zur Konrad-
Adenauer-Stiftung 

• keine Altersbeschränkung 

keine 
Einschränkung, 
außer Medizin 
und Zahnmedizin 

15. Januar 
und 15. Juli 
eines Jahres 

Heinrich-Böll-
Stiftung 

• 1450 € 

• Zuschuss 
Krankenkasse 

• Zuschläge für 
Kinder/-
betreuung 

• Zuschuss für 
Auslandsvorh. 

• max. 3 Jahre 

• Antritt 
spätestens 4 
Mon. Nach 
Zusage 

k. A. • Zulassung zur Promotion an 
einer staatl./staatl. 
anerkannten Hochschule 

• abgeschlossene Vorarbeiten 
und valider Zeitplan 

• gesellschaftliches 
Engagement 

• keine Altersbeschränkung 

• keine 
Einschränkung 

• Promotionen 
mit Bezug zu 
Schwerpunkten 
der Stiftung 
haben Vorrang 

01.03.19 und 
01.09.19 

Hanns-Seidel-
Stiftung 

• 1450 € 

• Zuschuss 
Krankenkasse 

• Zuschläge für 
Kinder/-
betreuung 

• Zuschuss für 
Auslandsvorh. 

• max. 2,5 
Jahre 

• wiss. 10 h 

• sonst. 5 h 

• Altersgrenze: 32 Jahre 

• herausragende 
Studienleistungen 

• Zulassung zur Promotion 

• Engagement im politischen, 
kirchlichen oder sozialen 
Umfeld 

• persönliche Eignung: 
staatsbürgerliches 
Verantwortungsbewusstsein, 
politische 
Aufgeschlossenheit und ein 
Bejahen der Ziele der 
Hanns-Seidel-Stiftung 

keine 
Einschränkung 

15. Januar 
und 15. Juli 
eines Jahres 
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Friedrich-
Naumann-

Stiftung 

• 1450 € 

• Zuschuss 
Krankenkasse 

• Zuschläge für 
Kinder/-
betreuung 

• Zuschuss für 
Auslandsvorh. 

max. 3 Jahre k. A. • herausragende 
Studienleistungen 

• Zulassung zur Promotion 

• erkennbares 
gesellschaftliches, liberal-
orientiertes 
Problembewusstsein und 
Engagement 

• keine Altersbeschränkung 

keine 
Einschränkung, 
außer Human- 
und Zahnmedizin 

30. April und 
31. Oktober 
jeden Jahres 

Rosa-
Luxemburg-

Stiftung 

• 1450 € 

• Zuschuss 
Krankenkasse 

• Zuschläge für 
Kinder/-
betreuung 

• Zuschuss für 
Auslandsvorh. 

max. 3 Jahre nicht 
erwünscht 

• herausragende 
Studienleistungen 

• Zulassung zur Promotion 

• ausgeprägtes 
gesellschaftliches 
Engagement im Sinne der 
Rosa-Luxemburg-Stiftung 

• keine Altersbeschränkung 

keine 
Einschränkung, 
außer Medizin 

01. April und 
01. Oktober 
jeden Jahres 

Cusanuswerk • 1450 € 

• Zuschuss 
Krankenkasse 

• Zuschläge für 
Kinder/-
betreuung 

• Zuschuss für 
Auslandsvorh. 

• max. 3 Jahre 

• bei Krankheit 
o.ä. 
Verlängerung 
um ein Jahr 
möglich 

• wiss. 10 h 

• Einkünfte 
darüber 
hinaus 
werden 
angerechnet 

• herausragende 
Studienleistungen 

• Zulassung zur Promotion 

• gesellschaftliches und 
ehrenamtliches Engagement 

• Mitgliedschaft in der 
katholischen Kirche, 
gelebter christlicher Glaube, 
Bereitschaft, die Kirche 
mitzugestalten 

• keine Altersbeschränkung 

keine 
Einschränkung 

Januar und 
Juli jeden 
Jahres 

Evangelisches 
Studienwerk 

• 1450 € 

• Zuschuss 
Krankenkasse 

• Zuschläge für 
Kinder/-
betreuung 

• Zuschuss für 
Auslandsvorh. 

max. 3 Jahre • wiss. 10 h 

• sonst. 5 h 

• Zugehörigkeit zu einer 
evangelischen Kirche 

• überdurchschnittliche 
Studienleistungen 

• Zulassung zur Promotion  

• keine Altersbeschränkung, 
aber Begründung für 
Promotion nach 35 

 

keine 
Einschränkung 

01. Dezember 
und 01. Juni 
jeden Jahres 

Ernst-Ludwig-
Ehrlich-

Studienwerk 

k. A. max. 3 Jahre k. A. • herausragende 
Studienleistungen 

• Zulassung zur Promotion 

• Zugehörigkeit zur jüdischen 
Glaubensgemeinschaft oder 
Promotionsthema mit Bezug 
zum jüdischen Glauben 

• gesellschaftliches 
Engagement 

• keine Altersbeschränkung 

keine 
Einschränkung, 
außer Medizin 

30. April und 
31. Oktober 
jeden Jahres 

Avicenna-
Studienwerk 

• 1450 € 

• Zuschuss 
Krankenkasse 

• Zuschläge für 
Kinder/-
betreuung 

• Zuschuss für 
Auslandsvorh. 

max. 3 Jahre • wiss. 10 h 

• sonst. 5 h 

• herausragende 
Studienleistungen 

• Zulassung zur Promotion 

• soziales Engagement 

• keine Altersgrenze 

keine 
Einschränkung 

01. April und 
01. Oktober 
jeden Jahres 

 

Weitere Links: 

https://www.uni-muenster.de/forschung/promotion/strukturiertepromotion.html 

https://www.daad.de/miniwebs/ictunis/de/21325/index.html 

https://www.lrk-nrw.de/aktuelles/518-10112015-vier-neue-graduiertenkollegs-in-nrw.html 

https://wissenschaft.hessen.de/wissenschaft/wissenschaftlicher-nachwuchs/graduiertenkollegs 

http://www.gi-nrw.de/  

https://www.uni-muenster.de/forschung/promotion/strukturiertepromotion.html
https://www.daad.de/miniwebs/ictunis/de/21325/index.html
https://www.lrk-nrw.de/aktuelles/518-10112015-vier-neue-graduiertenkollegs-in-nrw.html
https://wissenschaft.hessen.de/wissenschaft/wissenschaftlicher-nachwuchs/graduiertenkollegs
http://www.gi-nrw.de/

